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Husa nadivana jablky a kaStany

Kategorie: Driibezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 vykuchand husa

0,75 kg kastana

0,5 1 vyvaru MAGGTI Slepic¢iho bujonu
sul

pept

0,5 kg jablek

100 g rozinek

0,5 1zicky suseného pelynku

1 Izice mouky

Postup

Troubu predehtej na 175 stupiti. Kastany kiizem nakroj a dej do trouby. Kratce je pe¢ a potom sloupni slupku.
Vyloupané kastany ptelij vyvarem z MAGGI Slepi¢iho bujonu a 10 minut povat. Slij a nechej okapat. Husu
osol a opepfi zevniti i zvenku. Roz¢tvrt jablka a vykroj jadfince. Ovoce nakrajej na platky. Smichej je s
kastany, rozinkami a pelyitkem. Smési napli husu a otvor zasij. Husu poloz do pekace prsicky doli a podlij ji
250ml varici vody. Dej ji do trouby vyhiaté na 200 stupni a pec ji ptikrytou asi 1 hodinu. Peka¢ odkryj a
odeber vypecené sadlo. Husu oto¢ a pec dale asi 2 a 0,5 hodiny. Obcas ji podlévej chladnou osolenou vodou.
Vyzkousej, zda je uvnitt upecena. Jestlize ne, pec ji dalSich 30 minut. Husu vyjdej z pekace a seber vétSinu
vypeceného sadla. Zbyvajici stavu dodlij vodou a ptived’ do varu. Kratce povar.

Poznamka

Piiloha: Cervené zeli, houskovy knedlik
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