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Provensálská omáčka

Kategorie: Ostatní omáčky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
pepř
3 lžíce zakysané smetany nebo jogurtu
2 lžíce kečupu
ocet nebo citronová šťáva (dle chuti)
1 lžička oleje
1 vejce natvrdo
špetka zázvoru a majoránky
Ingredience::
1 sterilovaná okurka
2 stroužky česneku
sůl

Postup
Postup přípravy: Vejce a okurku nakrájet na kostičky, přidat prolisovaný česnek a ostatní přísady a vše
smíchat.
Podáváme ke grilovanému masu nebo karbanátkům. Většinou dělám z dvojité dávky a je hned pryč.
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