www.netkucharka.cz

Thajské kufte

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 1Zice nastrouhaného Cerstvého zazvoru

1 hrnek (250 g) palivého keCupu nebo salsy
0,5 hrnku citronové nebo limetkové Stavy
0,5 hrnku arasida

1 kufe nakrajené na porce

pripadné stl

Ingredience::

4 1zice s¢ji

0,5 hrnku masla z burskych ofiski (arasidi)

Postup

Postup ptipravy: Pfedehiejte troubu na 200 °C. Vymazte pekacek olejem a dejte na dno kousky kufete, kizi
doll, v jedné vrstvé. Smichejte vSechny ingredience vyjma ofiskll na hustou omacku a zalijte s ni kufe.
Zakryjte pekacek a pecte 30 minut. Otevite, obrat'te kousky kutete a pelejte je Stavou z pekacku. Pecte dale,
tentokrat bez poklice, 20-30 minut. Mezitim si na panvi s trochou oleje oprazte burské ofisky a hotové jidlo s
nimi posypte.

Dobra ptiloha je ryze vafend misto vody v kokosovém mléce (nikoliv v krému!).
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