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Johanovy tousty

Kategorie: Predkrmy
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:
toastovy chléb
cesnek

rajCata

cibulu

mlety bily pept
bazalka
olivovy olej
pecené maso
rukola

Postup

Postup ptipravy: Chléb opeceme na oleji, do kterého jsme ptidali nakrajenou polovinu palicky ¢esneku.
Rajc¢ata spafime, oloupeme, odstranime jadérka a pokrajime na kostky. Dame do misky, pfidame nadrobno
nakrajenou cibuli a ¢esnek, osolime, opepiime, ptfidime nakrajenou bazalku a trosku olivového oleje. Dame na
opecené toasty, prikryjeme platkem pecen¢ho masa a listkem rukoly.
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