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Pizza tésto 1.

Kategorie: Pizza
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

1 kg hladké mouky

1 dcl kvalitniho oleje
1 vejce

1 IZice cukru moucka
1 IZice soli

20 g drozdi

0,5 1 vody

1 Spetka oregana

1 Spetka bazalky

Postup

Postup ptipravy: Veskeré ingredience zpracujeme v tésto (nejlépe v hnétaci na tésto - cca 15-20 minut).Poté
vyjmeme a nechdme cca 5 minut odpocinout. Nasledné vytvoiime 6 kusti bochankt cca 250 g/ks. Polozime na
podlozku v dostate¢né vzdalenosti od sebe a nechame vykynout asi 40 minut, az se bochanky 1x zvétsi. Na
polohrubou moukou podmoucené podloZzce vytdhneme piekladanim rukou a sou¢asnym natahovanim na
kulaty tvar korpusu. Pe¢eme dozlatova cca 200 °C 10-15 minut.
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