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Adzika

Kategorie: Zavatované
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

3 kg rajcat

3 kg ¢ervenych paprik
200 g feferonek

5 bobkovych listi
300 g octa

300 g oleje

200 g cukru

100 g soli

0,5 bali¢ku cerného mletého pepie
2 palice Cesneku

Postup

Postup ptipravy: Rajcata umeleme a vaiime s octem, olejem, bobkovym listem, soli, cukrem, pepfem 90
minut. Poté ptidame jadfinct zbavené umleté papriky, i feferonky (ty melu i s jadfincem) a vaiime dalSich 90
minut. Nakonec pfidame cesnek a jeSté dovarime cca 30 min., naplnime do sklenicek, a 10 min. zavafime.

Tento recept jsem ziskala od ukrajinskych sousedt. Misto kecupu, tieba ke grilovanému masu, je to absolutné
bezkonkurencni.
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