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Vajíčkový salát s ananasem

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
1 svazek cibulky s natí
plechovka ananasu
200 g krájené šunky
250 g majolky
10  vajec
dva balíčky strouhaného sýra
plechovka kukuřice

Postup
Postup přípravy: Do mísy nakrájíme na drobno cibulku i s natí, pak pokračujeme ananasem, který bude rovněž
na proužky (na velikosti nezáleží), poté na proužky krájené šunky. Na šunku půjde půl sklenice majolky,
kterou rozetřeme. Poté na čtvrtky, které ještě půlím, aby nebyly velké kousky, vajíčka, vysypeme strouhaný
sýr, na sýr plechovka kukuřice a druhou půlkou sklenice zase pomažeme. Necháme přes noc v lednici proležet
a druhý den můžete konzumovat.
Je to sice kalorická bomba, ale fakt dobrý, pokud máte rádi takové kombinace.
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