www.netkucharka.cz

Certovské $pizy

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 ml zeleninového vyvaru
400 g krutich prsou

hrst cerstvych bylinek

200 g malych rajcatek

200 g vatfen¢ Cervene¢ fepy

2 lahtidkové cibulky

50 g masla

sul

Postup

1. Do zeleninového vyvaru vlozime bylinky a zelené konce cibulek, lehce prevatime, do vrouciho vyvaru
vlozime maso pokrajené na vétsi kostky a privedeme k varu a 10 minut vafime.

2. Maso z vyvaru vyjmeme a stiidavé napichujeme na $pejli nebo Spiz stiidave s rajéatkem, cibuli a
sterilovanou ¢ervenou fepou.

3. Spizy naskladame na plech, poklademe platky masla a zapeteme v troubé& 10 minut pii 120 °C.
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