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Kureci kousky

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

lkufe

8 1zic s6jové omacky nebo 10 1zic Gstiicové omacky
Spetka soli (neni nutnd)

5 bilki - asi

solamyl dle potieby

olej na smazeni

Postup

Postup piipravy: Kufe vykostime a rozkrajime maso na malé kousky asi tak 1x1cm. Zalijeme omackou,
malinko osolime a nechame ulezet 0,5 hodiny, nejdéle do druhého dne. Zasypeme hojné solamylem a rukama
promisime tak, aby se kousky oddélily a byly obalené. Zv1ast’ si uSlehdme tuhy snih, ktery ke konci osolime.
Dalsi faze vyzaduje trpelivost. Nalozené, obalené maso vlozime po nékolika kusech do sn¢hu, ktery se trochu
na maso prichyti. Lzi¢ckou vkladame kousek po kousku do vét§iho mnozstvi rozpaleného oleje a osmazime. Po
usmazeni kousky vyjmeme na ubrousek a podadvame:

1) s hranolky a ananasovou omackou.

2) vloZené v bageté se zeleninou a dresingem.

3) s bramborem nebo kasi.

Ananasova omacka: cely ananasovy kompot i s ndlevem svafime asi s 1 1 vody osolime, osladime medem 1

cukrem, okyselime jablecnym octem, zahustime solamylem. Miize se pfidat vyvar ze zeleninového bujonu
nebo aromat. Oméacka by méla byt hodné vyrazna (sladkokyseld), tak nesetiete ingrediencemi.
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