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Zapeceny nakyp s meruikami a tvarohem

Kategorie: Ryze
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

200 g ryze

Spetka soli

2 1Zice masla

1 mékky tvaroh

80 g mouckového cukru

1 vétsi sklenice kompotovanych merunck
0,5 I mléka

2 vejce

1 vanilkovy cukr

maslo na vymazani formy

Postup

Postup pfipravy: Ryzi proplachneme a v osolené vodé uvatrime cca 12 minut domekka. Scedime a nechame
caste¢n¢ vychladnout. V misce utfeme maslo s tvarohem a mouc¢kovym cukrem. Hlubsi zapékaci misu
vymazeme maslem a nasypeme do ni 0,333333333333333 uvatené ryZe. Na ni rozetteme polovinu tvarohové
smési a rozloZime polovinu okapanych merunék, celé zasypeme dalsi tfetinou ryze. Dame druhou vrstvu
tvarohové smési a poklademe zbylymi meruiikami a zasypeme zbylou tfetinou ryze. V mléce rozslehdme vejce
a touto smési vSe zalijeme. PeCeme ve vyhtaté troubé cca 35 min. na 180 °C. Asi 5 min. pied koncem peceni
posypeme nakyp vanilkovym cukrem a nechame dopéct.
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