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Kofenéna uzena pecinka

Kategorie: Uzené maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Postup ptipravy: Maso omyjeme, osuSime a kolem dokola vydatné opepiime. Na panvi rozehfejeme olej a
maso na ném po vsech stranach opeceme. Troubu predehiejeme na 200 °C. Mrkev a cibuli oloupeme a
nakrajime na kosti¢ky. VloZime k masu a kratce opeceme. Pfidame tymidn, bobkovy list a kmin. Podlijeme
vinem a vyvarem, lehce osolime a v pfiklopené nadobé dusime v troubé asi 1 hodinu. Obc¢as uzené maso
otoCime.

Hotovou pecinku na talifi upravime se zeleninou a podle chuti ozdobimr ¢erstvou nebo jemné osmahnutou
zeleninou. Podavame s bramborem, nebo bramborovou kasi.
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