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Salat z bilého zeli s Cervenou fepou

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: lab 23824

Suroviny

Ingredience::

1 kg bilého zeli

1 kg Cervené fepy

0,5 kg cibule

Nalev::

0,51 vody

4 dcl octa

2 1zice soli

12 dkg cukru

1 hrnek nastrouhaného kienu

Postup

Postup ptipravy:

Repu nejdiive obvaiime,aby nam $la olupat.Potom nakrajime zeli jako na nakladani a cibuli na drobno.Pak
zalijeme ndlevem a pfidame nastrouhany kien.Vse promichame a nechame 24 hod. ulezet.

Sterilujeme 15 min. na 80 stupn.
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