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Bananovo-tvarohove fezy

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 hrnek polohrubé mouky
1 hrnek mouckového cukru
0,5 hrnku mléka

2 lzice kakaa

0,5 kostky masla

3 vejce

prasek do peciva

Spetka soli

1 kakaovy pudink

Krém:

250 g polotué¢ného tvarohu
1 vanilkovy cukr

1 vejce

2 banany

granko (prasek)

Postup

Postup ptipravy: Maslo, cukr a vejce utfeme do pény. Piisypeme mouku smichanou se soli, praskem do
peciva, kakaem a pudinkovym praskem. Ptilijeme mléko a vSe promichame. T¢sto nalijeme na vymazany a
moukou vysypany plech a peCeme.

Na vychladly korpus natfeme krém. Rozmackame banany s vajickem a ptimichdme vanilkovy cukr s
tvarohem. Namazany korpus posypeme praSkem z granka (nemusime).
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