Ukryte kuteci platky

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

sul

400 g kufecich prsic¢ek
sojova omacka
sterilované zampiony
200 g kufecich jater
Ingredience::

porek

worchestrova omacka
grilovaci kofeni

5 lzic kecupu

olej

cibulka

2 strouzky ¢esneku

Postup

Postup pfipravy: Kufeci prsi¢ka nakrdjime na fizky, naklepeme a okotfenime grilovacim kotfenim. Na druhé
panvi orestujeme na malé kousky nakrajena kufeci jatra a ptidame nakrajenou cibulku, ¢esnek, Zampiony a
porek. Do smési ptidame kecup, sojovou a worchestrovou omacku a dusime. Smés by méla mit velmi hutnou
konzistenci. Rychle orestujeme kuieci minutky, polozime na talif a na n¢ poklademe jatrovou smés. Nyni
dosolime dle chuti, aby jatra neztuhla.

Jako ptilohu poddvame nehlépe hranolky, ptipadné americké nebo klasické brambory. Do smési mizete piidat

piisady dle chuti.
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