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Kotlety po segedinsku

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

4-6 kotlet

mlety kmin

sul

strouzek Cesneku

2 cilbule

rajsky protlak

1Zice sladké papriky
balicek kyselého zeli
kysand smetana

Postup

Postup piipravy: Naklepané kotlety osolime, lehce potfeme namackanym ¢esnekem, okminujeme a zprudka
osmahneme na tuku. Poté maso vyjmeme, na vypeku zesklovatime nakrajenou cibuli, pak ptfiddme mletou
papriku a protlak, stdhneme teplotu, vysypeme vymackané zeli (trocha §t'avy muze byt), dobie promichame a
navrch polozime kotlety. Trochu podlijeme vodou a nechame dusit do zméknuti. Kdyz je v§e mékke,
zamichdme jeste kelimek smetany - uz nevatfime.

Podavame s vafenymi brambory, §lo by i s bramborovym knedlikem.
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