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Ohnivé fazole se Svestkami

Kategorie: Lusténiny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Postup ptipravy: Vepiové maso pokrajime na nudlicky, cibuli na kosticky. Na rozpaleném oleji nejdiive
osmahneme cibulku. Az lehce zriizovi, pfidame do zdkladu maso a hoi¢ici. Radné orestujeme, lehce podlijeme
vodou, pfiddme bujon a n¢kolik minut dusime pod poklici. Mezitim si vypeckujeme Svestky, kazdou jesté
rozpulime. AZ je maso polomekké, pfiddme drobné posekané listky Salvéje, ptipadné jesté podlijeme vodou a
op¢t dusime dokud neni maso mé&kké. Nakonec ptidame do zakladu fazole véetné nalevu a prohiejeme.
Dochutime soli, peptem, pfiddme prolisovany ¢esnek a Svestky (rozfedime na potfebnou konzistenci).
Podavame zdobené petrzelkou s té€stovinami, nebo ryzi.
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