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Fazole na smetané

Kategorie: Lusténiny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

600 g sterilovanych velkych fazoli
1 1zicka susené¢ saturejky

sal,1 cibule

50 g slaniny

2 1Zice oleje

hladkd mouka

0,25 kostky masového bujonu

2 lzice zakysané smetany

peprt

Postup

Postup ptipravy: Fazole nechame okapat, zalijeme vatici vodou se saturejkou a nechame piejit varem.
Scedime, te-kutinu zachytime a dolijeme vodou na 0,75 1. Cibuli a slaninu nakrajime na kosticky. Slaninu
rozskvaiime, pfidime cibuli a nechame zesklovatét, zapraSime moukou a za stalého michani ptipravime jisku,
kterou postupné podléva-me pripravenou tekutinou. Rozmichame, ptivedeme k varu a vafime asi 5 min. na
mir-ném ohni. Pfidame 0,25 kostky masového bujonu, vmichdme zakysanou smetanu, osolime a opepfti-me.
Vlozime sterilované fazole, prohfejeme a okamzité podavame.
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