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Čínské nudle s kuřecím masem

Kategorie: Těstoviny

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience::
balíček instantních nudlí
2 kuřecí prsíčka
malá cibule
červená paprika
olej
pepř
sojová omáčka
solamyl (bramborový škrob)

Postup
Postup přípravy: Kuřecí maso očistíme, opláchneme studenou vodou, nakrájíme na nudličky, nakonec obalíme
ve lžičce solamylu. Na oleji zpěníme cibulku a prudce osmažíme maso. Přisypeme papriku a krátce podusíme.
Ochutíme pepřem a zakapeme sojovkou. Nakonec nasypeme do směsi těstoviny a krátce osmažíme.
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