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PomerancCova kachna

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Suroviny:

1 kachna

2 lzice oleje

sul

1 Izicka tymidnu

4 pomerance

2 jablka

2 bobkové listy

1 hrst petrzelky

1 sklenice bilého ptirodniho vina
1 pomeranc (Stava a ktira)

Postup

Postup:

Kachnu ocistime, potfeme olejem, osolime a posypeme tymianem. Do kachny vlozime dilky jednoho
pomerance a obou jablek, bobkovy list a sekanou petrzelku. Takto pfipravenou kachnu peceme ve vyhraté
troubé docCervena. Kdyz je témeét mekka, podlijeme ji vinem. Do §tavy pfidame trochu strouhané pomerancové
ktry a §tavy. Kachnu rozporcujeme a oblozime koleCky pomeranct.
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