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Kufreci fizky plnéné houbami

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: Z KALENDARE

Suroviny

Postup

Houby nakrajime na tenké platky; na 1zici oleje je osmahneme a dusime do mékka.Ve chvili kdy se z nich
odpaii vSechna voda,pfiddme osolené rozslehané vejce a peclivé michdme,dokud smés neztuhne.Zbytek oleje
ochutime paprikou a kari kofenim; kufeci fizky naklepeme,osolime a opepiime a poklademe je vystydlou
houbovou smési.Potom platky masa zavineme nebo pieloZzime naptl a seSijeme niti.VloZime je do zapékaci
nadoby a potfeme ochucenym olejem.V chladu je pak nechame n¢kolik hodin odstat,nacez je grilujeme za
stalého potirani olejem.Podavame s hranolky a tatarskou omackou.
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